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Somos uma organizacao sem fins lucrativos
com o objetivo de incluir na sociedade pessoas
em estado de vulnerabilidade social, em
especial o atendimento as necessidades de
criancas e  adolescentes, promovendo
atividades de relevancia publica e social.
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Impactar positivamente a vida das familias
vulneraveis, lutando por e junto a elas, pelos
seus direitos sociais.

Acreditamos que é possivel transformar o
futuro dessas pessoas por meio de acOes de
assisténcia social a partir da educacao,
incentivando a cultura, arte, o esporte e
preservando o meio ambiente.



= Defender os direitos sociais;

= Promover atividades ligadas a educacao, cultura,

artes, esporte, assisténcia social, saude, preservacao,

defesa e conservacao do meio ambiente;

SEMEANDO E
= Oportunizar palestras e cursos nas areas em que
stendemos. REALIZANDO
SONHOS



Portfolio




Natal do projeto reforco escolar.
Com brindes e papai Noel.

(dezembro, 2023)



Doacao de 35 torres de computador pela empresa Schott.
(dezembro, 2023)




Bazar com roupas e calcados com objetivo de arrecadar fundos

para as acoes da Semeando e Realizando Sonhos na praca Edmundo
Régo — Grajaul.

(dezembro, 2023)




Apresentacao do Projeto Felina da KC Conexdes Sustentaveis,
na subsecretaria de politicas publicas para mulheres de Mangaratiba. (dezembro, 2023)



Campanha Natal Solidario (dezembro, 2023)



Apoio das ongs Instituto Bezerra de Menezes RJ
e Semeando e Realizando Sonhos.
(novembro, 2023)




Primeiro computador doado pela empresa
Technoleo. Corrente do bem.




Distribuicao de Sopao nas Cracolandias Jacaré e Mangueira,
2023.



Saens Pena, Tijuca RJ

Brecho praca

Feira Artmix (novembro, 2023)



Aula de apoio e reforco escolar.
(novembro, 2023)




Festa do dia das Criancas na Casa de Acolhida
Frei Cox (outubro, 2023)




, | O "Outubro Rosa" destaca a importancia da deteccao
F”*‘:f; B ‘ ‘ precoce do cancer de mama por meio de mamografias
- | e exames, promovendo habitos saudaveis para reduzir
0S riscos.




Conscientizacao de
pessoas com deficiéncias
ocultas. (setembro, 2023 )
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A lei14.624. de 17 de julho (c 2023, altera a LBI

’ Qo 80 { )
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e institui o cordao de girassol como #
identifica¢ao de deficiéncias ocultas. @

QUANDO VOCE VER ALGUEM USANDO ESSE CORDAO
SIGNIFICA QUE ESSA PESSOA TEM UMA
DEFICIENCIA OCULTA COMO:

4
’)

\ulismo:

TDAH:

Deméncia:

Doenca de Crohn:
Paralisia Cerebral:
Fibromialgia:

7,
Fibromialgia
Esclerose maltipla:
Deficiéncia Intelectual:
Sindrome de Tourelle:
Deficiéncia Auditiva e Visual:

Entre oulras.

O plenario regularizon o projeto de lei (PL)S. 186 2020, formalizando sew uso.

FIQUE ATENTO SEJA COMPREENSIVEL,
ESSA PESSOA PODE PRECISAR DE
R PREFERENCIA, AJUDA OU
UM TEMPO MAIOR PARA FAZER ALGO.
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Praga Edmundo Régo proximo ao 12 - Grajou
{ ~ N PAPELARIA PALACIO DOS PAPEIS

./ Av.Jilio Furtado, 108 - Grajau
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Arrecadacao de material escolar em
parceria com o Servico Social de
Operacao Grajau/Vila Isabel e apoio de

s o B comerciantes e empresarios locais
& codemo & coero (2023).
@ Caretinbas & s
& sorocn & wosrno
& #pontodor & tesowo
@ negua & GudeCora
@ co & Matorial Didatico
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Dia Internacional
das Mulheres
2023

Roda de conversas sobre:

- Importancia da auto-estima da mulher;

- Impactos que uma relacao abusiva pode causar
na vida da mulher.




Acompanhamento do processo evolutivo e
desenvolvimento de Geovani Lopes Alves,
deficiente cognitivo, desde 2018.



Festa de celebracao do natal realizado em dezembro de 2022.



Arrecadacao e distribuicao de brinquedos no
Dia das Criancas em conjunto com Servico
Social de Operacao Grajau/Vila Isabel (2022) .




Acao de Natal, arrecadacao de
brinquedos com show da vocalista da

Banda Celebrare, Sylvia Galhardo
(2019).




Visita solidaria do ator Guilherme Leicam para
arrecadacao de fundos da Semeando (2019).



Acao para o Dia das Maes
focando a integracao entre
as familias (2019).



Educacdo artistica - 2018/2019



Bazar com roupas e calcados com objetivo de arrecadar fundos
para as acoes da Semeando Sonhos (2018).



- Fisioterapia solidaria

- Lutas marciais, acao conjunta com Academia de Lutas
do Professor Julio Santos (2018).



Campanha para aquisicao de uma cadeira de rodas para o aluno
"Jorginho" através de arrecadacao de lacres de bebidas em lata
(2018)



OO

Acao de Natal com distribuicao
de brinquedos para 120 criancas
no Grajau Ténis Clube, contando
com participacao do Grupo

ludico "Clube do Chacrinha”
(2018).




Arrecadacao para doacao de
brinquedos para o dia das
criancas em Outubro (2018).




. . Construcao de horta e jardim suspenso em conjunto
Meio Ambiente com a AACS sob a orientacdo da Engenheira Florestal

Roberta Bicalho (2017).



Venha participar da Feijoada do
Bem, e prove do maravilhoso
sabor de ser solidario!

Uma realizagdo do Grupo
Semeando Sonhos.

Data: dia 10 de setembro das 11
as 16h.

Local: Associagdo Atlética Light,
no Quiosque. Rua Bardo do Bom
Retiro, 2002 - Grajaul.

Valor da colaboragdo: RS 20

Roda de Samba com o Grupo
Influéncias Nago.

" APOIOS:

Feijoada do Bem, arrecadacao de fundos para financiar
as acoes organizadas pela Semeando Sonhos (2017).
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Nancy Borges

Presidente

Telefone/WhatsApp: +55 21 995152107
E-mail: ongsemeandosonhos@gmail.com
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